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Программа основная профессиональная 

образовательная программа высшего 
образования – программа подготовки 
кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 31.08.53 
Эндокринология 

Код и наименование укрупненной 
группы направления подготовки

31.00.00 Клиническая медицина 

Наименование специальности Эндокринология
Форма обучения очная
Квалификация выпускника Врач-эндокринолог 
Индекс дисциплины Б1.О.03
Курс и семестр Первый курс, первый семестр
Продолжительность в часах 36 акад. час.
 в т.ч.  
 самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

12 акад. час 

Общий объем 1 з.е.
Форма контроля Дифференцированный зачет 

 
Место дисциплины «Острые и неотложные состояния» в структуре 

образовательной программы: относится к обязательной части Блока 1 
основной профессиональной образовательной программы ординатуры и 
реализуется на 1 курсе в 1 семестре.  

Цель дисциплины: приобретение знаний и практических навыков по 
вопросам неотложной терапии в эндокринологии, необходимых для 
последующей самостоятельной профессиональной деятельности врача 
эндокринолога. 

Задачи дисциплины: 
сформировать знания: 
‒ Этиологии, патогенеза и патоморфологии, клинической картины, 

дифференциальной диагностики, особенностей течения, осложнений и 



исходов эндокринных заболеваний; 
‒ Перечня методов лабораторных и инструментальных исследований 

для оценки состояния пациента, основных медицинских показаний к 
проведению исследований и интерпретации результатов;  

‒ Законодательства Российской Федерации в сфере охраны здоровья, 
нормативных правовых актов и иных документов, определяющих 
деятельность медицинских организаций и медицинских работников; 

‒ Общих вопросов организации медицинской помощи населению; 
‒ Современных методов применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания при заболеваниях и состояниях у 
пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

‒ Механизма действия лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, медицинские показания и противопоказания к 
их применению; осложнения, вызванные их применением; 

‒ Порядков оказания медицинской помощи, клинических 
рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам с острыми и неотложными состояниями при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы; 

‒ Клинических рекомендаций (протоколов лечения) по вопросам 
оказания помощи при острых и неотложных состояниях, стандартов 
медицинской помощи пациентам, санитарных норм и правил при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы; 

‒ Методов диагностики острых и неотложных состояний; 
‒ Показаний к госпитализации в стационар; 
‒ Методов лечения пациентов при острых и неотложных состояниях в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы; 

‒ Принципов и методов оказания медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы, 
в том числе в чрезвычайных ситуациях, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи. 

‒ Требований к оформлению медицинской документации; 
 
сформировать умения: 
‒ Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 
‒ Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в 

неотложной форме; 



‒ Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и 
анализировать полученную информацию;  

‒ Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, 
пальпацию, перкуссию, аускультацию) и интерпретировать его результаты; 

‒ Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом 
диагноза, возраста пациента, клинической картины заболевания в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи;  

‒ Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и 
лечебное питание с учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни 
в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи; 

‒ Определять медицинские показания для оказания медицинской 
помощи в неотложной форме; 

‒ Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 
пациентов (их законных представителей) при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 

‒ Разрабатывать план лечения пациентов с острыми и неотложными 
состояниями в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 

‒ Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания); 

‒ Производить дифференциальную диагностику пациентам с острыми и 
неотложными состояниями при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы; 

 
сформировать навыки: 
‒ Осуществления сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания, 

эпидемиологического анамнеза у пациентов (их законных представителей) с 
острыми и неотложными состояниями; 

‒ Интерпретации и анализа информации, полученной от пациентов (их 
законных представителей) с острыми и неотложными состояниями; 

‒ Интерпретации и анализа результатов осмотра и обследования 
пациентов с острыми и неотложными состояниями при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 

‒ Выявления клинических симптомов и синдромов у пациентов с 
острыми и неотложными состояниями; 

‒ Оценки соматического статуса пациентов при острых и неотложных 



заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы (внешний осмотр, 
пальпация, аускультация, измерение артериального давления, пульса, 
температуры); 

‒ Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа; 

‒ Использовать медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»; 

‒ Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации. 
 

Формируемые компетенции: УК-1; УК-3; УК-4; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-10; 
ПК-1; ПК-2; ПК-7. 
 
Виды учебной работы:  
Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора  - подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 
самостоятельную проработку. 

 


